FICHE SECURITE

ATTAQUES D’ ANIMAUX ET ZOONOSES

En visite de parcelles et d’exploitations, le risque de mauvaises rencontres avec des animaux existe. Il
entraine un risque de morsures ou piqures plus ou moins graves, de traumatismes suite a un coup,
d’infection d’une plaie aprés morsure ou piqure. Il peut également entrainer la contraction de maladies
et zoonoses (tétanos, rage, pasteurellose...), ou maladies d’animaux transmissibles a I’'homme.

De maniéere générale, lors de vos sorties en parcelles :
e Observez la zone de travail et signalez la présence d’animaux errants a la commune.
e Portez des vétements couvrants (pantalons, bottes...), en particulier du printemps a I'automne
pour éviter les piqlres de tiques ;
e Ne touchez pas des animaux morts, évitez les contacts directs avec les animaux sauvages.

L’attaque et la morsure de chien :

Pour un adulte le risque principal se situe au niveau des mains : traumatisme articulaire ou tendineux,
plaie qui peut ensuite s’infecter et/ou transmettre une maladie (via bactérie, parasite ou champignon).
Les infections éventuelles se manifestent en général environ 24 heures aprés la morsure.

Mais il y a aussi un risque de chute ou traumatisme si le chien vous bouscule.

Un chien n’attaque jamais gratuitement (il prévient ce qu’il a ou qu’on lui a défini comme son territoire)
et prévient avant d’attaquer, avec différentes étapes.

Attention, un chien qui remue la queue n’est pas forcément joyeux. Une queue qui bouge rapidement
et de maniere rigide peut indiqguer une menace. De méme s’il se leche les babines, baille
excessivement, évite votre regard ou a la queue entre les jambes, c’est qu’il a peur. Il sera plus
susceptible de vous attaquer s’il n’a pas d’échappatoire.

ALERTE TRAQUE AMXIEUX MEMACANT EM COLERE

Faire enfermer ou attacher le chien avant votre arrivée.
Reconnaitre les signes extérieurs donnés par I'animal d’'une éventuelle attaque :
e Oreilles en arriére
e Queue entre les pattes
e Poils de la nuque/ du dos retroussés
e Claguements de dents, Crocs sortis
e Grognements
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Votre premiére ligne de défense est vos vétements. Autant que faire ce peu, portez une tenue couvrante
et un tissu épais.

e  Observer son comportement (voir plus haut)

e Rester calme, s'immobiliser, pas de mouvements brusques qu’il puisse interpréter comme une
menace et ne pas élever la voix

o Ne pas le regarder dans les yeux

o Ne pas lui tourner le dos, reculer en marche arriére pour s’éloigner d’un pas assuré

e Ne pas caresser un chien inconnu, errant

e Ne pas le contraindre dans un espace ou il n’y a pas d’issue

e Planter un baton type baton de marche entre vous et le chien peut suffire a le dissuader de vous
attaquer.

e  Eviter cris et fuite qui attiseraient son instinct de poursuite

e Luilancer quelque chose qu’il pourra manger/macher ou courir aprés et attraper : votre casquette,
un baton, sac, bouteille... ou qui pourra vous protéger en mettant de la distance entre vous et le
chien,

o Siladifférence de poids vous le permet, utiliser la force de poids du corps pour repousser I’animal,

e Sivous étes acculé, protéger vos zones vitales : gorge, ventre, en vous mettant en position foetale,
ou croiser les bras devant vous

e Etvous éloigner rapidement.

e Laver au plus vite et longuement a I'eau et au savon la zone touchée

e Recueillir les données concernant I'animal si c’est possible (carnet de santé...)

e Alerter la police, le controle animalier ou la mairie, surtout en cas d’animal errant

e Faire faire une déclaration d’accident du travail

e Surveiller I'évolution de la blessure et consulter un médecin en cas de signe d’aggravation. Les
infections éventuelles se manifestent 12 a 24 h aprés la morsure.
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La morsure de serpent :

En France les morsures graves sont principalement dues aux viperes. Vous les distinguerez des
couleuvres par leur téte triangulaire, de petites écailles, un corps plus trapu, une queue courte
et des pupilles verticales.

Les serpents sortent essentiellement par temps chaud et humide et ne mordent que pour se
défendre lorsqu’on leur marche dessus ou qu’on les approche. Une fois sur 2 ils n’injectent
pas de venin. Cette morsure n’engendre que des symptomes locaux (douleur au point de
morsure).

En cas d’injection de venin, la douleur est beaucoup plus vive, un gonflement et une rougeur
apparaissent au niveau de points de morsure. Au bout de 30’ a plusieurs heures des signes
digestifs (nausées, vomissements, diarrhée), cardio vasculaires (malaise, chute de tension...),
une géne respiratoire, une confusion peuvent apparaitre.

Risques possibles : violente douleur pouvant provoquer une chute de plain-pied, malaise,
cedeme allant jusqu’au choc anaphylactique, infection de la morsure...

e Observer I’environnement : controle visuel de I'endroit ol I'on pose les pieds, éviter
de s’approcher d’un tas de pierres

e Ne pas intervenir en présence du serpent, ou intervenir prudemment

e Eviter autant que faire ce peut le travail isolé, disposer d’un téléphone portable

e Porter des chaussures fermées et montantes ou des bottes et un pantalon

e Se déplacer bruyamment, frapper et agiter les broussailles avec un baton

e Avoir sur soi un sérum si on est allergique.

e Se soustraire au danger et se mettre au repos si possible

e Observer les signes de symptomes et appeler les secours

e Oter bagues, montres, chaussures, tout ce qui peut serrer la zone mordue

e Nettoyer la plaie a I'eau et au savon

e Immobiliser le membre mordu

e Essayer de noter des indications sur le serpent : taille, couleur, forme de téte, pour
renseigner les secours.

e Poser un garrot ou un bandage compressif, inciser ou compirmer la plaie
e Poser de la glace sur la morsure.




FICHE SECURITE

La piqlire de tique :

La tique aime la chaleur, les herbes hautes, ’humidité et se rencontre surtout au printemps
et a la fin de I'automne.

Le principal risque est que sa piqlre transmette la maladie de Lyme, une infection longue
durée parfois difficile a éradiquer qui peut notamment provoquer dans les cas les plus graves
une fievre hémorragique.

Elle cherche a piquer préférentiellement les zones de peau humide : pli des genoux, aisselles,
cuir chevelu...).

Plus la tique reste longtemps fixée plus le risque de transmission de maladie augmente.*

e Inspecter autant que possible en période séche

e Avoir un tire tic dans sa trousse de secours

e Comme pour les serpents : porter des chaussures fermées et montantes ou des bottes
et un pantalon, voire des manches longues resserrées aux poignets

o Préférer les vétements de couleur claire, rentrer les bas de pantalon dans les
chaussettes

e Utiliser un produit répulsif contre les insectes sur les zones de peau non couvertes

e Inspecter le corps en fin de journée et retirer les tiques s’il y en a (tirer en tournant
pour dégager la téte).

e Désinfecter

e Surveiller le point de piglire et son évolution pendant les semaines suivantes : une
plague rouge qui s’étend de manieére circulaire en ayant pour point de départ le site
de morsure dans les semaines qui suivent la morsure signifie que la personne a été
infectée par une borréliose et que sans traitement antibiotique adapté, elle peut
développer les symptomes d’une maladie de Lyme. Un syndrome grippal avec de la
fievre, des maux de téte, des douleurs musculaires et articulaires, une grande fatigue
peuvent accompagner I'érytheme migrans. Il est alors nécessaire de faire une prise de
sang pour dépister la maladie de Lyme.

Donc consulter un médecin si une plaque rouge apparait.




